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FORMANDEN HAR ORDET

Man holder jo naesten
vejret af spending...

Nu hvor sommeren er ved at veere overstéet, og
softice, sand og sommersandaler brat er aflgst
af madpakker, morgenrutiner og mokkasiner,
gider vi bare ikke endnu en omgang af lock-
down, restriktioner og alt, hvad der deraf fglger,
med keempe begraensninger i vores hverdag
og fritid til folge.

Fritid...?Ja, fritid er faktisk noget, viivores
del af verden seetter meget hgjt. Hvad laver du i
din fritid? Svaret pa dette spgrgsmal er med til
at definere, hvem vi er - bade over for os selv
og andre. Det geelder ogsa for mennesker med
Downs syndrom, og i dette nummer vil vi seette
fokus pa fritid og fritidsinteresser, nar man har
Downs syndrom. Det er altid inspirerende at
se, hvordan andre ligesindede griber tingene
og hverdagen an.

S& lees med, og lad dig inspirere. M&ske var
der lige noget, du slet ikke havde teenkt pa. Det
er naturligvis slet ikke muligt at behandle s&-
dan et keempe emne udtemmende pa sa relativt
lidt plads, sa det kan sagtens veere, at du bladrer
forgeevesibladet efter nogen, der beskriver lige
netop den méde, I selv bruger fritiden pa? I sa
fald ma du meget gerne skrive lidt om netop
jeres fritidsinteresser pa foreningens sociale
platforme - gerne med et billede eller to, hvis
det passer jer.

Bestyrelsen eri gang igen, og der er gang i
arbejdet pé flere mader - nogle mere synlige
end andre. Jeg vil gerne benytte lejligheden
til at anerkende det store arbejde, der leegges i
bestyrelsen, samt af et par hjeelpere, der treeder
til, ndr det kniber.

At planleegge og gennemfgre en aktivitets-
weekend som den, der lgber af stablen i starten
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af september, er et stort arbejde, som meget
direkte kommer foreningens medlemmer til
gode, ligesom det er et stort arbejde at tilret-
teleegge og redigere et medlemsblad som det,
du lige nu holder i hdnden.

Ogsa her er resultatet af anstrengelserne
helt konkrete og synlige; om end ikke altid en
til en. At overtage — og herefter fore en lands-
forenings regnskab med alt, hvad dertil hgrer,
er ligeledes et stort arbejde, men det ses méske
ikke lige pd samme made. Det samme geelder
de mange kreefter, der leegges i samtalerne med
gravide og nye foreeldre, i det internationale
samarbejde og i samarbejdet med forskere,
sygehuspersonale, journalister, studerende mv.

Det ses maske ikke lige, men hold da op,
hvor det meerkes, for var det ikke for alle de
frivillige kreefter og det keempe engagement,
der leegges bade i Landsforeningens bestyrelse
og som ekstra haender i form af fx AW-udvalg
og backup med nyhedsbreve mv, ja, s var der
slet ikke nogen Landsforening. Vi er virkelig
heldige, at vi har s engagerede medlemmer.
Af hjertet TAK!

Som I forhabentlig har opdaget, har vi i for-
aret afholdt en reekke forskellige webinarer, der
alle har veeret direkte stilet til foreeldre til bern,
unge og voksne med Downs syndrom. Selvom
det egentlig udsprang af en kedelig ting, nemlig
aflysning af Foreeldrekursus 2021 pga. corona,
s& endte det faktisk med at blive en pd mange
mader rigtig fin ting, som vi nu ogsé har gjort
os en masse erfaringer med i bestyrelsen.

Ingen af os havde prgvet den slags for, sa
vores tilgang variden grad inspireret af Pippi-
citatet: "Det har jeg ikke provet for, det er jeg
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sikkert god til"! Vi har leert en masse, men alt i
alt tor jeg godt konstatere, at vores webinarer
har veeret en succes, og det er derfor nok ikke
sidste gang, vi vil seette den slags op.

Vores forste reckke af webinarer var foreel-
dre-rettede, og dette var umiddelbart ret indly-
sende for os, eftersom udgangspunktet var, at
de skulle "erstatte” det aflyste forseldrekursus.

Men undervejs fik vi flere forespergsler
fra medlemmer, der gerne ville invitere de-
res barns paedagog eller leerer med, og det var
egentlig ikke nogen helt nem opgave at "veere
skrap” og sige nej, for det er jo en indlysende
god idé at fa alle i netveerket omkring ens barn
til at treekke i samme retning.

Nér vi alligevel bad jer om at vente, heen-
ger det sammen med, at vi bade over for jer
medlemmer og over for oplaegsholderne havde
meldt ud, at malgruppen var "forzeldre til bern
med Downs syndrom”. Der ligger dels noget
i, hvordan man som opleegsholder planleeg-
ger sit stof. Men der ligger maske iseer noget
i, hvor tryg man er som foreeldre til et online-
kursus, nar der muligvis sidder fagpersoner
med pa linjen.

Af samme 8rsag har det veeret vanskeligt at
optage opleeggene og laegge dem online. Jeg kan
kun tale for mig selv, men det ville helt sikkert
begraense min spergelyst pa et webinar om fx
seksualitet og greenser, hvis jeg vidste, at mine
personlige spergsmal blev lagt pa foreningens
hjemmeside efterfolgende.

Maske er det ikke alle, der har det pa den
made, men uanset hvad er det en overvejelse, vi
er ngdt til at gere os, s& vi kan melde helt klart
ud til alle, inden vi gar online neeste gang. Hvis
du har spergsmal, ris eller meget gerne ros til
vores webinarer (eller til fremtidige webinarer),
ma du meget gerne kontakte os, sa vi kan tage
det med i planleegningen fremadrettet.

Madske sidder du nu i en varm sensommer-
solstrale og teenker: "Gad vide om JEG kan bi-
drage med noget i Landsforeningen Downs
Syndrom?”. I sa fald er svaret helt sikkert JA!
Tov ikke med at kontakte os, hvis du kunne
teenke dig at veere med. Selv om der er lang tid
til marts, hvor vi naeste gang skal have valg til
bestyrelsen, kan det sagtens veere en god ide
allerede nu at overveje, om det er tid til at tage
en tern i bestyrelsen.

Der er ikke krav til noget seerligt pa CVet
for at stille op. Vi har dog alle en neer pére-
rende, der har Downs syndrom. Til marts er
der i gvrigt ogsa valg til formandsposten. Sa
der er flere muligheder for at seette sit preeg
pa foreningen. Kontakt mig gerne, hvis du har
spergsmal - fx til opgaver, omfang af meder,
eller noget helt andet.

Endelig er der bare tilbage at gnske jer alle
god leeselyst samt et rigtig dejligt efterar. Pas
godt pa hinanden, hold jer muntre og hold jer
endelig pa afstand, sa vi (7-9-13) forhdbentlig
ikke render ind i mere ballade med den der
coronal
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Bestyrelsen

valgt pa generalforsamlingen i april 2021.

Formand
Grete Falt-Hansen

formand@downssyndrom.dk

Neestformand
Line Natascha Larsen

line@downssyndrom.dk

Kasserer
Alena Jensen

kasserer@downssyndrom.dk

Redakter
Kirsten Marie Serensen

ksorensen@stofanet.dk

Bestyrelsesmedlem
Flemming Nielsen

flemming@downssyndrom.dk

Bestyrelsesmedlem
Sanne Povlsgaard

downssyndrom@downssyndrom.dk

Suppleant
Sif Bjarne

downssyndrom@downssyndrom.dk
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Hvidovre Basket
ALL STARS

Af Sif Bjarng

Tanken bag ALL Stars

Vi startede holdet, da vi blev inspireret af en
anden basketballklub, der havde startet et lig-
nende hold.

Hvidovre Basket ville ogsa gerne veere et
sted med plads til alle. Vi startede med 6 tree-
nere og 16 spillere, og det har kert super godt
igennem alle 5 &r.

Sidste &r startede vi op med et hold for unge
og voksne over 18.

Lidt om holdet

ALL STARS er klubbens hold for bgrn og unge
med seerlige behov. Her leger vi, gver motorik
og basket.

Siiri#18
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FRITIDSINTERESSER

Holdet er et hold med fokus pa udvikling,
basket og holdsport samt det sociale.

Vileger til treeningen, hygger og spiller selv-
folgelig lidt basket, men det vigtigste er faktisk,
at vi har det sjovt sammen, og at alle synes, det
er rart at veere med. Alle er velkomne, og man
ma gerne tage venner og familie med.

Holdet har en Facebookprofil, som opdateres
med billeder, indleeg og informationer. Sog efter
Hvidovre Basket ALL STARS 2020-21.

Treening er tirsdag 16.30-17.30 i Holme-
gardshallen. Holdet treenes af Ida, Amalie, Pia,
Jeanne, Mille og PP

I er altid velkomne til at tage kontakt til:
Henrik(PP) mail: PP@hvidovrebasket.dk
PP mobil: 20 41 16 08.




En stolt og dygtig

spejderdreng

Af Line Natascha Larsen

August har i nu over 1% ar gdet til spejder i
Fredensborg Gruppe (Det Danske Spejderkorps),
og det har veeret en stor succes og gleede.

Vi har faet bevilget en spejder-ledsager, der
kan tage med August og stette ham i aktivite-
terne samt interaktionen og samvaeret med de
andre bern i gruppen fra kommunens neerlig-
gende folkeskoler. Ved at tage afsted pé egen
hénd sammen med Sophia har August kunnet
fa den selvsteendige oplevelse af at have sin
egen fritidsaktivitet, hvor han ger sig egne
erfaringer, bliver bevidst om sine egne kompe-
tencer, leerer nye ting og far nye venner.

FRITIDSINTERESSER

Og det er géet over al forventning. De an-
dre bern har virkelig taget godt imod ham,
og August har klaret det hele rigtig flot. Alle-
rede forste gang August var afsted fik han suc-
cesoplevelsen af at erhverve sig knivbevis og
-meerke. August kunne pa forhand godt snitte
og oplevede med det samme, at der var mange
ting og aktiviteter, hvor han kunne bidrage.

Til spejder bliver der bygget redekasser, in-
sekthoteller og meget andet godt. Der bliver
teendt bal til den store guldmedalje med ristede
skumfiduser, breendeneeldesuppe, snobred og
pandekager. Der er by- og orienteringsleb, hvor
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August af og til ma ga lidt til og fra og tage sig
de forngdne pauser, han har brug for. Til jul
har August bagt smakager med dej rullet ud
over hele spejderhyttens gulv som en anden
Pippi Langstrgmpe og solgt juletreeer til stotte
af gruppen.

Der er helt gaet sport i at fa alle spejder-
meerkerne, som kan syes pa spejderuniformen.
For nyligt var August faktisk den eneste i hans
patrulje, der klarede opgaven med at bygge bal
og fa ild i det med én teendstik. Det fortalte han
selviglgelig stolt og begejstret om. Ligeledes

vandt hans hold seebekasselgbet, og August
lgb sammen med de andre bgrn pa holdet 5,3
km med egne byggede og malede biler. Vin-
derdiplomet haenger pa veeggen derhjemme
og bliver flittigt vist frem.

Som spejder far August masser af friluftsliv
og naturoplevelser, leerer at mestre forskellige
ting og tilegner sig sociale feerdigheder sam-
men med en masse andre bern i almenmiljget.
August har som spejder erfaret feellesskabet,
de gode relationer til de andre bgrn, og at han
kan og bidrager med utroligt mange ting.
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Fritidsinteresser

Af Rose Marie og Karl Emil Fdlt-Hansen

Min storebror Karl Emil er 19 ar, og han er me-
get glad for rap og digte. Han kan godt lide at
leese tekster fra fx rappere og derigennem blive
inspireret til at skrive digte selv. Somme tider
bliver han MEGET inspireret(!) og kommer til
at skrive naesten det samme, som han har leest,
men sa hjeelper vi ham til at skrive det om til
hans egne ord. Jeg har spurgt ham lidt ud om
hans fritid, og det fik ham til at skrive dette
(jeg har dog sat lidt tegn):

I'min fritid er jeg forfatter og sanger og rapper.
Jeglaver selv digte og sange og rap. Jeg bliver selv
inspireret af de starste forfattere. Jeg har veeret i
programmet DR Ultra nyt som blev sendt i 2019.

FRITIDSINTERESSER

De underspgte, hvordan det er at leve med Downs
syndrom.

En af mine venner har fundet pd navnet til mit
band, Guldholdet. Jeg er lederen i bandet Guldhol-
det som nu er blevet populeert.

Det startede med, at jeg skulle finde et med-
lem til bandet. Han hedder Emil Bjern, og han er
min ven, og det var ham, som fik ideen til at lave
sange og rap. Mit kunstnernavn er Guld Karl Emil
Fdlt-Hansen, som ogsd er populeert i Down & Up.
Mine Idoler er Kesi og Icekiid.

Guld Karl Emil Félt-Hansen
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Vi hygger os ogsa meget sammen, nar han
er hjemme. Fx har vi lige veeret i Bonbon-land
iferien, og vi kan finde pé at tage pa café eller i
biografen sammen. Karl Emil har darlige knee,
s& vi kan ikke lave sa mange vilde ting, men
noget af det bedste, han ved, er at tage ud og
bowle. Han er sygt god til det og laver mange
strikes og spares.

I nogle &r gik han til svemning. Det har vi
faktisk alle gjort, fra vi var helt sma. Karl Emil
er virkelig god til at dykke, og han kan holde
vejret leenge. Hvis man kaster ting ud i det dybe
bassin (neesten 4 meter), kan han uden besveer
dykke ned og hente dem op. Det synes jeg er sejt.

Pa billederne kan man se lidt af det, jeg har
skrevet om her.

Keerlig hilsen Rose Marie
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LEVS AFTENTELEFON

Nar du ringer til Levs aftentelefon, mgder

du dygtige og engagerede frivillige med

stort kendskab til udviklingshandicap og

de udfordringer, som pargrende og familier

kan sta med. De er nemlig selv pargrende

eller har arbejdet med mennesker med

udviklingshandicap gennem mange ar. LS MERE PA WWW.LEV.DK

Lewvs

aftentelefon
28 51 52 52
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Alt er ikke, som det ser ud til

— en vanvittig historie

Af Flemming Nielsen, far til Mathilde E

To gange har vi forsegt at fa Mathilde vaccine-
ret med forste stik, og det er endnu ikke lyk-
kedes - selv om billedet antyder noget andet.
I sekundet efter billedet er taget, lob Mathilde
ud af lokalet.

Hun er sd hundeangst for det, og er altsa
endnu ikke vaccineret. Vi har féet en leegeer-
kleering p4, at Mathilde er fritaget for test osv.

Det er pa mange méader frustrerende, men
der er ikke noget at gore ved det - i hvert fald
ikke indtil videre.

Kommunalvalg 2021

Af Kirsten Sgrensen 4 :

HUSK at gore din indflydelse geeldende, néar
der er kommunalvalg den 16. november 2021.

Bland dig i debatten, deltag i veelgermeder
og stil spergsmal. Det er sa vigtigt, at handicap
bliver sat pa dagsordenen. Hold ogsa gje med,
om din lokale DH-afdeling og/eller den lokale
Levkreds afholder et valgmede. Det er meget
vigtigt, at der bliver gjort opmaerksom pa men-
nesker med udviklingshandicap.

HUSK at afgive din stemme den 16. novem-
ber 2021.
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Sommerferie 2021

Af Grete Fdlt-Hansen

Januar var stadig merk og kold, da jeg bestilte
en uges ferie i Sendervig. Jeg elsker at gleede
mig til ferien - det er neesten den halve glaede,
og jeg frygtede desuden, at det hurtigt kunne ga
hen og blive problematisk med at booke noget
som helst i Danmark, hvis coronaen fortsatte
sin heergen.

Sa viharleenge gdet og gleedet os til uge 28,
og hold da op hvor var vi heldige, for det var lige
den uge, hvor sommeren toppede i Danmark,
sd vi havde hedebglge mens vi var i gdafstand
til belger, bleest og badestrand. SKONT!

18

Selv er jeg leveringsdygtig i 3 stk. teenagere,
og sa havde Rose faet den gode ide at invitere
sin keereste med. Lad mig bare sige, at det ikke
var kedeligt. Hunden havde vi ogsa med, sa der
var fyldt godt op i den lille feriehytte, vi havde
lejet, og jeg teenkte leenge over, hvordan vi
skulle gribe det an, sé alle folte sig set og medt
pa netop deres forestilling om "en god ferie”.

Udover "tur til stranden” kunne det godt
veere lidt vanskeligt at finde feelles interesser
og fodslaw. Der var ogsd stor spredning med
hensyn til, hvorndr man syntes, det var det
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perfekte tidspunkt at std op. Jeg synes, vi endte
med at finde en rigtig fin balance. Fx indferte
jeg en formiddag for dem hver, hvor de kunne
veere "enebarn” (dog ikke for Roses keereste).
Det viste sig at veere en rigtig god ide, for pa
den made kunne Laurits’ behov for at se Tour
de France ogsa tilgodeses, uden at det sabote-
rede andres planer.

Mit behov for at have lidt fred og ro kunne
glimrende stilles, nar jeg - som den absolut
eneste - vagnede kl. 6 og gik tur med hunden,
mens det stadig var keligt. Og s& kunne de unge
mennesker til gengeeld snorke sa leenge, de
gnskede.
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Karl Emil er ikke super godt gdende, sa han
er ikke vild med at keempe sig op og rundt i
Kklitterne, eller gé lange ture. S& da han havde
"enebarns-dag”, kerte vi en tur til Ringkebing,
hvor vi hyggede os, og sluttede af med en leek-
ker softice med GULD-krymmel pa.

En aktivitet, der dog kunne traekke fuld op-
bakning fra alle 4, var en tur til DGI-huset i
Herning, hvor vi badede og fik wellness i over
3 timer. Det var super leekkert, og Karl Emil
excellerede med sine dykker-skills.

Det var en skgn og afslappende ferie. Bil-
lederne taler herudover for sig selv.
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Fericbilleder
2021
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DUKH Praksisnyt

Nr.22 -

Ma kommunen placere en borger med behov for et
botilbud efter service-lovens § 108 pa venteliste?

Ma en kommune placere egne borgere pa venteliste til et botilbud?

Nej, det ma en kommune ikke. Hvad sa med den situation, hvor en borger med ophold i et botilbud
gnsker et ophold pa et botilbud i en anden kommune? Ma tilflytterkommunen sa i denne situation
placere borgeren pa venteliste? Ja, det ma tilflytterkommunen godt.

Kommunen ma ikke sxtte egne borgere pa venteliste
Kommunen skal efter servicelovens § 108 tilbyde ophold i boformer, der er egnet til lengerevarende
ophold, til personer, som pa grund af betydelig og varigt nedsat fysisk eller psykisk funktionsevne har
behov for omfattende hjzlp til almindelige, daglige funktioner eller pleje, omsorg eller behandling, og
som ikke kan fa daekket disse behov pa anden vis. Der er ikke i lovbestemmelsen naevnt, at kommunen
kan efterkomme sin forpligtelse efter § 108 ved at placere borgeren pa en venteliste.

Davaerende Statsforvaltningen Midtjylland har i Arhus-udtalelse af 28.6.2012 givet sin opfattelse til
kende:

”Servicelovens § 108, stk. 4 (nu: 5/ej), giver efter stats-forvaltningens opfattelse kun lovhjemmel til at
udstede regler for de personer, der modtager botilbud, men som @gnsker at flytte til et tilsvarende tilbud
i en anden kommune.”

Sagt med andre ord: Der er ikke lovhjemmel til at seette kommunens egne borgere med ret til et
botilbud pa venteliste til et botilbud i opholdskommunen.

Kommunen ma gerne satte borgere fra andre kommuner pa venteliste
For borgere, der gnsker et botilbud i en anden kommune end der, hvor de aktuelt bor i botilbud,
gaelder der andre regler. Disse ventelisteregler fremgar af § 11 - § 14 i betalings- og
flytteretsbekendtggrelsen, der er udstedt med hjemmel i § 108, stk. 5. Efter bekendtggrelsens § 11 og
§ 12 geelder det,

e atansggere, som opfylder betingelserne for at modtage tilbud efter servicelovens § 108, optages pa en
venteliste i den kommune, hvor det gnskede botilbud ligger,

e at kommunen tildeler ledige botilbud til de ansggere, der har stgrst behov for det padgaeldende
botilbud,

e atdet skal fremga af kommunens venteliste, om den enkelte ansgger har bopzel i eller uden for
kommunen,

e atansggere, der er optaget pa ventelisten, efter anmodning skal ggres bekendt med deres placering
pa ventelisten.

Down & Up 3/2021 25



DUKH Praksisnyt

Nr. 22 —10.2020/IP

Brugerinformation om ventelisten ved flytning til anden kommune

Der er som udgangspunkt frit valg af botilbud efter servicelovens § 108 (se evt. praksisnyt nr. 12 om
frit valg af botilbud). Hvis det skal vaere muligt for borgerne at ggre brug af det frie valg, og
sammenligne kommunernes serviceydelser, skal kommunerne efter ovennaevnte bekendtggrelsens §
16 sikre, at en raekke oplysninger vedr. botilbuddene fremgar pa en lettilgaengelig made.
Brugerinformationen skal ogsa omfatte oplysning om ventelisten bl.a. antal ansggere pa ventelisten og
den gennemsnitlige ventetid pa ventelisten.

Ingen konkret frist

Der er hverken i serviceloven eller i ovennaevnte bekendtggrelse beskrevet en frist for, hvornar en
borger skal have et konkret botilbud efter § 108. En sadan konkret frist (2 maneder) findes kun i
servicelovens § 192 a, som omhandler &ldre og plejehjemspladser m.v.:

7§ 192 a. Kommunalbestyrelsen skal tilbyde aeldre, der har seaerligt behov for en plads pa et plejehjem,
Jif. § 192, eller for en almen plejebolig, jf. § 5, stk. 2, i lov om almene boliger m.v., en sddan plads eller
bolig senest 2 mdneder efter optagelse pd en venteliste.”

Forsyningsforpligtelsen

En

26

Efter servicelovens § 4 har kommunen pligt til at sgrge for, at der bl.a. er de ngdvendige botilbud. Det
kan kommunen ggre ved at anvende egne botilbud og ved samarbejde med andre kommuner,
regioner eller private tilbud.

Kommunen har som naevnt tidligere ikke lov til at seette egne borgere med behov for et botilbud pa
venteliste. $a overholder kommunen ikke sin forsyningsforpligtelse. Det fremgar bl.a. af Arhus-
udtalelse af 28.6.2012 fra davaerende Statsforvaltningen Midtjylland, hvor det er anfgrt, at Arhus
Kommunalbestyrelse ved at lade personer vente pa botilbud efter servicelovens § 108 i op til 5-6 ar har
tilsidesat sin forsyningspligt efter service-lovens § 4, stk. 1.

Samme vurdering kom davaerende Statsforvaltningen Midtjylland frem til i Randers-udtalelse af
28.6.2012:

“Statsforvaltningen Midtjylland udtaler, at det falger af kommunens forsyningsforpligtelse efter
servicelovens § 4, stk. 1, at personer, der er bevilget botilbud efter servicelovens § 108, skal have et
botilbud. Det er stats-forvaltningens opfattelse, at Randers Kommune ved at lade C vente pa botilbud
begrundet i besparelser har tilsidesat sin forsyningspligt efter servicelovens § 4, stk. 1.”

kortere ventetid pa et botilbud kan vaere ok

Af Arhus-udtalelse af 28.6.2012 fra Statsforvaltningen Midtjylland fremgar det, at det kan veere i orden
at lade en borger vente i en kortere periode pa et botilbud. Fra udtalelsen:

”Det vil efter statsforvaltningens opfattelse efter omstaendighederne veere i overensstemmelse med
ser-vicelovens forsyningsforpligtelse at lade personer, der er bevilget et botilbud efter servicelovens §
108, vente i en kortere periode med henblik péG at finde et egnet botilbud. | visse seerlige situationer vil
der endvidere kunne blive tale om, at der skal opfares et helt nyt botilbud. Dette vil ogsd kunne
lovligggre ventetid.
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Det er imidlertid efter statsforvaltningens opfattelse et krav, at ventetiden er kort og for den enkelte
afpasset efter dennes situation og behov. Ventetiden ma (alene) tage sigte pa at finde et egnet
botilbud i forhold til den enkeltes behov i eksisterende byggeri eller ved nybyggeri. Det er efter
statsforvaltningens opfattelse ikke lovligt, hvis kommunen ikke kontinuerligt arbejder pa at afvikle
ventetiden.”

Ankestyrelsens udtalelse
Ankestyrelsen er den 14.5.2018 fremkommet med en udtalelse vedrgrende ventetider pa botilbud i
Esbjerg kommune. Fra udtalelsen:

“Vi har pa baggrund af avisartikler af henholdsvis 18., 19. og 21. april 2017 i JydskeVestkysten fundet
anledning til at vurdere, om Esbjerg Kommunes ventetider til voksne med handicap til botilbud er i
overensstemmelse med de regler, som vi pdser overholdelsen af.”

“Det er — pd baggrund af det ovennaevnte retsgrundlag og praksis fra den tidligere Statsforvaltningen
Midtjylland — Ankestyrelsens opfattelse, at Esbjerg Kommune har en forsyningsforpligtelse, samtidig
med at kommunen ma tillades en vis sagsbehandlingstid og en vis periode til at fa borgere flyttet til et
botilbud. Det er endvidere vores opfattelse, at det er et krav, at ventetiden er kort og for den enkelte
afpasset efter dennes situation og behov, og at ventetiden alene md tage sigte pd at finde et egnet
botilbud i forhold til den enkelte i eksisterende byggeri eller ved nybyggeri.”

“Det er herefter ud fra sagens oplysninger — seerligt oplysningerne i den seneste udtalelse fra Esbjerg
Kommune — vores opfattelse, at Esbjerg Kommune aktuelt opfylder sin forsyningsforpligtelse efter
servicelovens § 4, stk. 1.

Vi laegger herved vaegt pd oplysningerne fra Esbjerg Kommune om, at den tidligere venteliste ikke var
opdelt efter den enkelte borgers behov for et botilbud, herunder om behovet var akut eller der fgrst p
et senere tidspunkt var et behov for et botilbud. Kommunen arbejder nu med en “venteliste” til
borgere, der akut eller inden for de naermeste maneder har brug for en plads, og en “arbejdsliste” til
borgere, der pd lengere sigt har behov for et botilbud eller behov for at flytte til et andet botilbud.”

Afrunding
Med de udsendte udtalelser fra daveaerende Statsforvaltningen Midtjylland og Ankestyrelsen er det
fastsldet, at forsyningsforpligtelsen efter servicelovens § 4 forpligter kommunerne til at sgrge for, at
der er det ngdvendige antal botilbud efter § 108 til radighed for borgere, der opfylder betingelserne
for at blive visiteret til sadanne botilbud.

En kortere ventetid kan vaere ok med henblik pa at finde et egnet botilbud i eksisterende byggeri eller i
nybyggeri, men kommunen skal kontinuerligt arbejde for at afvikle ventetiden.

For kommunens egne borgere er det er ikke lovligt at lade borgerne vente pa et botilbud i leengere tid.
Samtidigt er det fastslaet, at servicelovens § 108, stk. 5, kun indeholder lovhjemmel til at udstede
regler om venteliste for de personer, der har ophold i botilbud, og som gnsker at flytte til et
tilsvarende tilbud i en anden kommune.
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Hvis man som borger gnsker at benytte sig af frit valg, og dermed kun gnsker et” bestemt botilbud, kan
det betyde, at man ma acceptere en langere ventetid.

Kommunen er i den forbindelse forpligtet til at stille ngdvendig hjzelp til radighed fx for
hjemmeboende unge i "ventetiden”.

Hvis du er interesseret i at leese mere omkring lovgrundlaget og Ankestyrelsens principafggrelser, kan
du lzese mere pa Retsinformation.dk

| dette Praksisnyt er henvist til:
Serviceloven §§ 4 og 108

Betalings og flytteretsbekendtggrelsen

Ankestyrelsens udtalelse til Esbjerg
kommune

Davarende Statsforvaltningen Midtjyllands
udtalelse til henholdsvis Arhus og Randers
kommune

Praksisnyt nr. 12

Du er altid velkommen til at tage billeder til bladet.
Men brug dit kamera og ikke mobiltelefonen.

Billeder, taget med mobiltelefon, er oftest grumsede, uskarpe og
har darlige farver - iseer hvis de er taget indendeors.

Serg for at kameraet er sat til at tage billeder i hgj oplgsning,
og send billedfilen i jpg-format til redaktoren - undlad at seette
billederne ind i tekstdokumentet.
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Nu med hund

Mgad Bella — en sgd og rolig Berner Sennen-hund.

Emilie pa 11 ar er meget bange for de fleste
dyr. Vi har ikke kunnet ga forbi en hund pa
gaden, uden at der var fare for, at hun hop-
pede ud foran en bil af frygt.

Af Sif Bjarng

Hvad ger man sa? - Far en hund. I starten var
det hérdt for Emilie, men ved at sikre at hun
altid havde steder, hvor hun vidste, at Bella ikke
matte veere, s& Emilie kunne tage de pauser,
hun havde behov for, veennede Emilie sig mere
og mere til Bella.

Stille og roligt gik det mere og mere fremad.
Bella har pé intet tidspunkt segt Emilie, men

veeret afventende og ladet Emilie komme til
hende.

Nu er de gode venner, Emilie kan 'ga tur’
med Bella, der nu vejer 38 kg, hvilket er 12
kg mere end Emilie, og Bella far kram flere
gange dagligt.

Emilie kan nu ga forbi hunde pa gaden, sa
leenge de eri snor. Ved ikke om hun nogensinde
kan holde til fremmede hunde som er lgse. Det
ma fremtiden vise.

Men en ting er helt sikkert, hun er glad for
Bella nu og kan ikke lide, nar Bella ikke er
hjemme. Hun giver Bella mad og gerne eks-
tra, hvis man ikke er opmeerksom.

Det har veeret dejligt for hele familien med
et nyt 'lille’ familiemedlem.
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Rikke til traening

Gennem et par ar har jeg haft forngjelsen af at falge Rikke til fysioterapi

om fredagen.

Rikke gar til treening hos Fysio Danmark
i Vejle. Rikke er ikke altid lige motiveret
for at treene, selv om hun gleeder sig til at
komme afsted.

Af Kirsten Marie Serensen

Hun starter med at g 10 min. pa lobeb&ndet
med god stigning og god hastighed, 6 km i ti-
men. Der gdes godt til. Rikke gar til treening
pga., at hun er udfordret pa balancen. Det har
hun altid veeret. Desuden er der eftervirknin-
ger af den blodprop, Rikke fik tilbage i 2018.

Somme tider treekker hun pa det ene ben, og
hendes venstre arm er lidt doven. Hun burde
have haft mere genoptreening kort efter blod-
proppen, men pa det tidspunkt havde jeg des-
veerre ikke den kontakt med Rikke, som jeg
kunne enske, af arsager, jeg ikke vil komme
ind pa her. Men andre ville gerne bestemme
dengang.

Blot gleeder jeg mig over, at jeg igen har en
god kontakt til min datter, og at hun selv gnsker,
at jeg skal ledsage hende til bla. fysioterapi.

Fortseettes side 35
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Det gor jeg gerne. Rikke er ogsa rygopereret
og er fodt med hoftedysplasi og pé et tidspunkt
ma vi forvente, at hun skal have en ny hofte.
Vigtigt her er, at Rikkes vaegt holdes i ave.

Efter lsbebandet treener Rikke ofte boldgvel-
ser. Det kan hun godt lide. I det hele taget al trae-
ning med bold. Hun er rigtig god til at kaste og
gribe. Der, hvor der kan veere lidt protester, er,
nar hun skal treene pa stepbaenken. Rikke fgler
sig usikker og er bange for at falde. Somme tider
tager hun fat i stepbeenken med heaenderne,
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inden hun flytter foden op pa stepbsenken. En
ganske seerlig Rikke-teknik.

Hun finder ofte sin egen vej. Den dag bil-
lederne er taget, da gik det hu hej vilde dyr
over stepbaenkene, og hun var stolt som en
pave. Gangen efter var det igen med den usikre
attitude. Personalet er flinke, og stemningen
altid god. Der er en pige, som Rikke kender fra
Skovagerskolen, som treener pa samme tid,
men hos en anden fys. Det er hyggeligt, og lidt
hyggelig drilleri kan forekomme.
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Aktivitetskalender 2021

DATO: ARRANGEMENT: HVEM:
20.-21. august Bestyrelsesweekend LDS
5.-7. september Aktivitetsweekend LDS

Programmet er ikke komplet og nye aktiviteter publiceres lgbende.

Ret til eendringer forbeholdes!

Redaktorens mailadresse star pa side 2.

Husk ogsa at fglge foreningen pa hjemmesiden:
www.down.dk samt pa foreningens Facebookside.




HVORDAN BLIVER JEG MEDLEM

Medlemskab kr. 300,00/ar
Overfarsel til konto nr. 5073 000140950-9

Send venligst talonen til:
Sekretzer Dorte Kellermann, Gunlggsgade 45, st. tv., 2300 Kgbenhavn S

Navn:

Adresse:

Post nr.: By:

Kommune og region:

E-mail:

Q Ja tak, jeg vil gerne modtage nyhedsbreve (indbydelse til kurser og landsmede,
indkaldelse til generalforsamling o.lign.) elektronisk i stedet for pa papir

Tilknytning til person med DS:

(Angiv f.eks. forzeldre, bedsteforzeldre, barnehave, bofaellesskab eller lign.
—eller om du selv har Downs syndrom)

Fadselsar for personen med DS:

U Girokort gnskes tilsendt

Yderligere oplysninger fas ved henvendelse til formanden for
Landsforeningen Downs Syndrom eller via foreningens hjiemmeside:
www.down.dk, e-mail: downssyndrom@downssyndrom.dk
Indmeldelse kan ogséa ske via foreningens hjemmeside.





